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samedi 23 avril
Programme :

10 h 30 - Place de I'APA en prévention primaire des cancers et impact sur la
récidive et la survie
Patrick Bourguet : oncologue, président du Comité 35 de la Ligue contre

|€ cancer.

- Réaddp’raﬁon a l'effort des patients atteints de cancer.
Raphaél Jallageas : médecine physique et de réadaptation, hépital privé

Sévigné, Institut de Cancérologie Radiothérapie Brétilien.

- qu?er mieux pendcmi' le cancer : les recommandations.
Arlette Delamarche : proFesseur d'université en bio|ogie de |'exercice et
du sport, médecin du sport.

Témoignage : patient

12 h 00 -Contre-indications a la pratique de l'activité physique pendcmi' le cancer.
Dr Antoine Vienet-Legue : cardiologue, spécialiste en cardio-oncologie,

Hopital privé Saint-Grégoire et HP Sévigné

- Régu|cri+é de l'activité pl‘\ysique tout au |ong de la vie, pourquoi ?
Paul Delamarche : présiden’r du Collectif activité physique et cancer,
professeur émérite université de Rennes

Témoignoge : patient

14 h 30 - Activité physique et cancer de la prostate.
erome amois : oncologue - radiothérapeute, Institu e Lancerologie
Jéro Ch | g diothé peute, Institut de C srol g

Rodio’rhérapie Brétillien

- Cancer du sein : activité physique, douleur et Foi‘igue.
Cécile Bendavid-Athias : gynécologue obstétricienne, hépital privé Sévigné

Témoignage : patient

16 h 15 -Le métier d'enseignant APA.S.

Cécilia Zublena : enseignante en activité physique odqpfée

- Les formations universitaires "activité physique adap+ée et sante.
Armel Crétual : maitre de conférence universitaire, directeur de ['UFR

STAPS de Rennes

Zrennes Lieu : Comp|exe spor’rh( de Bréquigny (Rermes)

VIVRE EN INTELLIGENCE




